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	Étkezések

	Hétfő        26.
	      Kedd     27.
	Szerda          28.         04. 
	Csütörtök        29. 
	Péntek            01.
	Szombat    02.

	        Ebéd
         ’’ A’’
        Menu

	Tejfölös Zöldbableves (1, 7)
Rántott Hal(1,3,4)
Gőzölt Rizs
E:1181
F:48,8
Zs:61
Ch:101,8
C:0,7
Só:7,6
	Lebbencsleves (1,3)
Tökfőzelék (1,7)
Stefánia Vagdalt (1,3)
E:874
F:29
Zs:51,4
Ch:72,1
C:2,3
Só:7,7
	Babgulyás 1,3 
Tejberizs (7)
Fahéj Szórat
E:774
F:33,1
Zs:20,6
Ch:113
C:15,6
Só:1,8
	Sertésraguleves
 (1,3,)
Paprikás burgonya 
kolbásszal (6)
Savanyú káposzta
E:793
F:31,3
Zs:40,3
Ch:74
C:0
Só:7,1
	Frankfurti leves 
( 1,6,7)
Grízes Tészta 
Barack Ízzel 1,3
E:910
F:26,8
Zs:32,1
Ch:127
C:4,8
Só:7,4
	Reszelt tésztaleves (1,3)
Vadas Sertés Java   (1,7,10)
Makaróni Tészta
(1,3)
E:1108
F:38,4
Zs:55,9
Ch:110,7
C:3,3
Só:8,1

	          ’’B’’
         Menu

	Tejfölös Zöldbableves (1,7)
Tarhonyás hús (1,3
Csemege uborka
E:757
F:38,7
Zs:29,8
Ch:82,3
C:1,1
Só:6,2
	Lebbencsleves (1,3)
Csirkepaprikás (1,7)
Copfocska (1,3)
E:1020
F:45,2
Zs:47,5
Ch:101,2
C:0
Só:8
	Babgulyás 1,3 
Túrós Csusza 1,3,7
E11,34
F:55,2
Zs:47,5
Ch:120,1
C:0
Só:3,4
	Sertésraguleves
 (1,3)
Rántott Karfiol (1,3)
Párolt Rizs
E:1086
F:33,5
Zs:49,6
Ch:124,6
C:0
Só:9,9
	Frankfurti leves 
 1,6,7
Szalonnás Hagymás Sztrapacska 1,3
E:922
F:24,5
Zs:47,9
Ch:96,3
C:0
Só:6,9
	


A változtatás jogát fenntartjuk!                                                                               Nándori Gábor
                                                                                                                                         Élelmezésvezető,       Főszakács 
